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Pressemitteilung der WFB Wirtschaftsförderung Bremen GmbH: 

Ein Wochenende rund um das Lastenrad 

Cargo BIKE IT! Festival bietet Ausstellung, Beratung und viel Spaß bei 

Radrennen und der ADFC Hochstraßen Tour 

Bremen, 4. September 2023. Das 2. Cargo BIKE IT! Festival rund um das Las-

tenrad findet vom 8. bis 10. September 2023 auf der Überseeinsel statt. Rad-

kultur und Lastenräder stehen im Mittelpunkt des Festival-Wochenendes. Das 

Programm bietet eine unterhaltsame Mischung aus einem breiten Test- und 

Beratungsangebot rund um das Lastenfahrrad durch beteiligte Bremer Fahr-

radhändler und Lastenradbauer. Es gibt ausführliche und individuelle Infor-

mationen zum privaten und gewerblichen Gebrauch und dem gesellschaftli-

chen Nutzen der Lastenräder, zu technischen Grundlagen und Fördermöglich-

keiten. Dazwischen und drumherum gibt es viel Kultur, Cappuccino und lecke-

res Essen, Live-Musik und DJs. Ein Festival für Groß und Klein. 

Das Festival startet am Freitag, den 8. September, mit einer Informationsver-

anstaltung rund um Ausbildungs- und Arbeitsmöglichkeiten in der Fahrrad-

branche: Verschiedene Einzel- und Großhändler sowie die Velo Lab Lastenrad-

manufaktur stellen ihr Arbeitsfeld vor und informieren über ihr tägliches Ma-

chen und Tun. 

Am Freitagnachmittag bieten die Handwerkskammer und der BUND Bremen 

eine Informationsveranstaltung speziell für Gewerbetreibende an. Unter dem 

Titel „Lastfrei unterwegs – Mit dem Lastenrad schnell bei der Kundschaft“ 

werden Tests und Präsentationen, Praxisberichte und Infos zu Förderungs-

möglichkeiten für das Lastenrad im Handwerk und Gewerbe geboten. Infos 

und Anmeldung unter stadler@rkw-bremen.de. 

Der Samstag, 9. September, steht im Zeichen des 8. Bremer Lastenradren-

nens. Es startet um 10 Uhr zwischen alten Werfthallen und dem Atelierhaus 

an der Stephanikirchenweide. Ein spaßbringender Parcours lädt ein, die Räder 

fliegen zu lassen. Doch es geht nicht nur um Geschwindigkeit, vielmehr 
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müssen Aufgaben gelöst, eine Fracht sicher und zielgerichtet transportiert 

und abgeliefert sowie eine sichere Linie zwischen Bodenwellen und Hinder-

nissen gefunden werden. Es geht also nicht nur um dicke Waden, sondern 

vielmehr um Geschicklichkeit, Fahrkönnen und den Spaß an der Sache. Neben 

den Kategorien Lastenrad ohne und mit E-Unterstützung gibt es im Family 

Race die Möglichkeit, in der Kombination Eltern-Kind mit viel Spaß Punkte auf 

dem Parcours zu sammeln und spielerisch um den Sieg zu fahren. Eine Anmel-

dung ist möglich bis Samstag, 10.00 Uhr, vor Ort. 

Im Anschluss folgt ein musikalisches Highlight: Captain Yossarian, Schlagzeu-

ger der legendären Band LaBrassBanda, und die DUBTRAIN.ONE bringen ein 

Soundsystem in jamaikanischer Tradition auf einem Lastenrad auf das Festival 

und sorgen für besten Sound. 

Der Festival-Sonntag wird ab 11.00 Uhr von Jan-Olaf Rodt mit feinen Gitarren-

klängen eröffnet, bevor gegen Mittag die 17. ADFC Hochstraßentour, beglei-

tet von Captain Yossarian & der DUBTRAIN.ONE, nach einer etwa zwanzig Ki-

lometer langen Runde auf dem Festivalgelände endet.  

Ab 14.30 Uhr berichten im Cargo Travel Talk Radreisende von ihren Erfahrun-

gen und Erlebnissen während ihrer Fahrradreisen per Lastenrad. Der Long dis-

tance-Athlet und Butenbremer Florian Schigelski erklärt, wie er vom Couch-

potato zum Langstreckenradrennfahrer wurde und ein zweites Mal am North 

Cape 4000 teilnahm, ein unsupported Ultra-Langstreckenrennen von Italien 

bis zum Nordkap. Karen Greiderer aka. Die Fahrradbotschafterin bringt High-

lights aus ihrem Fotoalbum auf die Leinwand, von ihren Reisen mit dem Las-

tenrad und der ganzen Familie im Gepäck. Und Jap Kellner und Sven Hermann 

zeigen Eindrücke von Ihrer spannenden Reise in die brühende Fahrradszene 

Havannas auf Kuba.   

Den musikalischen Festivalabschluss gestalten Captain Yossarian & die 

DUBTRAIN.ONE und DJ Björn am Sonntagnachmittag.   

Weitere Informationen unter www.bremen.de/cargo-bike-it-festival 
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Presse-Kontakt: Maike Bialek, Leiterin Kommunikation „Marketing und Tou-

rismus“, WFB Wirtschaftsförderung Bremen GmbH, Telefon 0421- 9600-516, 

maike.bialek@wfb-bremen.de 

 

Die WFB Wirtschaftsförderung Bremen GmbH ist im Auftrag der Freien Hansestadt 

Bremen für die Entwicklung, Stärkung und Vermarktung des Wirtschafts- und Erleb-

nisstandortes Bremen zuständig. Ihr vorrangiges Ziel ist es, mit ihren Dienstleistungen 

und Angeboten zur Sicherung und Schaffung von Arbeitsplätzen in Bremen beizutra-

gen und der bremischen Wirtschaft gute Rahmenbedingungen für den unternehme-

rischen Erfolg zu bieten. Weitere Informationen: www.wfb-bremen.de. 
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